
12 | P a g e  

 

UDAYAN 
 

Volume: 1 

Issue: 1 (July-December) 2026 

Page No.: 12-18 

 

 

 

       f'k{kk fdlh Hkh ns'k ds fy, lcls egRoiw.kZ fo'ks"krk gS tks mls viuh iw.kZ ekuo {kerk çkIr djus] ,d leku 

vkSj U;k;iw.kZ lekt fodflr djus vkSj jk"Vªh; fodkl dks c<+kok nsus esa l{ke cukrh gSA f'k{kk v/;kiu ls Nk=ksa esa 

vkykspukRed lksp vkSj leL;k lek/kku ds –f"Vdks.k dks fodflr djuk pkfg, ftlls f'k{kk dks vkSj vf/kd vuqHko 

vkRed vkSj euksjatu cuk;k tk ldsA fo'o Hkj esa f'k{kk {ks= esa gky gh esa rsth ls gqbZ oSKkfud vkSj rduhdh çxfr ds 

dkj.k dk;ZØe lajpuk vkSj ifj.kke esa ifjorZu gksrs gq, ns[kk gSA Hkkjr esa blds tula[;k dh ykHk çkIr djus vkSj ns'k 

dh çfrHkk vkSj lalk/kuksa dks c<+kus ds fy, xq.koÙkkiw.kZ f'k{kk rd lkoZHkkSfed igqap ij /;ku nsus dh vko';drk gSA Hkkjr 

dh jk"Vªh; f'k{kk uhfr 2020 mi;qä fn'kk esa ,d mYys[kuh; dne gS D;ksafd ;g çkphu Hkkjrh; Kku] Kku vkSj 'kfä ds 

n'kZu vkSj fopkj ij fodflr gqbZ gSA 

         ^^Hkkjrh; Kku ijaijk dh fo'o –f"V esa euq"; dks l`f"V dk Lokeh ugha vfirq U;k;lh ekuk tkrk gSA euq"; Hkh 

pjkpj esa reke thfor çkf.k;ksa ds chp egt ,d çk.kh gh gSA blfy, ;g ekuo & dsafær ugha vfirq pjkpj& dsafær 

fo'o –f"V gSA bl fo'o –f"V esa euq"; dh vo/kkj.kk ^ç—frt;h* :i esa vo/kkfjr u gksdj ^vkRet;h* :i esa ljdkj 

gqbZ gSAß 

      Hkkjr mikluk _f"k;ksa dh Hkwfe] ekuo tkfr dk ikyuk] Hkk"kk dh tUeLFkyh] bfrgkl dh ekrk] iqjkus dh nknh] 

ijaijkvksa dh ijnknh gSA euq"; ds bfrgkl esa tks Hkh ewY;oku ,oa l`tu'khy lkexzh gS bldk HkaMkj.k vdsys Hkkjr esa gSA 

bl rjg dh leqUur ,oa laiUu Hkkjrh; n'kZu ,oa laL—fr esa lHkh ckrksa dh ns'kdky lkis{k O;k[;k,a gksrh jgh 

gSA blh ladYiuk dks lkFk&lkFk ij gekjs _f"k eqfu;ksa larks us lekt thou ds fofHkUu {ks=ksa ds vko';drk vuqlkj 

o`f"V djds lS)kafrd ,oa O;kogkfjd –f"V ls 'kCnc) djds vk/kkjHkwr xzaFkksa  dk fuekZ.k fd;k gSA pkj osn] 18 iqjk.k] 

108 mifu"kn] jkek;.k] egkHkkjr] tSuks ds vkxe xzaFk] ckS) ds f=fiVd] fl[kksa ds xq# xzaFk lkfgc vkfn] ;g lc Hkkjrh; 

Kku ijaijk dk vk/kkjHkwr lkfgR; gSA blh ds çdk'k esa le;&le; ij fofHkUu fo"k;ksa ij vk/kqfud fo}kuksa egkiq#"kksa us 

Hkh dk;Z fd, gSaA budk lkfgR; Hkh miyC/k gSA ;g çek.k Hkkjrh; Kku ijaijk dh O;kidrk dks n'kkZrs gSa] tks iw.kZ :i 

ls oSKkfud lukru vkSj loZLi'khZ gSA 
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         vkt oSf'od Lrj ij loZlEefr ls ;ksx fnol dh Loh—fr bldk çek.k gSA orZeku esa euq"; ds LokLF; 

fo'ks"k djds ekufld ruko ,oa vko';drk dk lek/kku ;ksx ds }kjk çkIr gks jgk gS] ijarq Hkkjr esa rks  lg"kZ o"kksaZ ls 

;ksX; dh ijaijk gSA vfirq orZeku le; esa  ;ksx ,d foLr`r :ijs[kk rS;kj dh gS bldk Js; ekuuh; ç/kkuea=h ujsaæ 

eksnh dks tkrk gSA ml le; ekufld ruko vkSj LoPNrk dk dksbZ fo'ks"k ç'u gh ugha FkkA fufgrkFkZ ;g gS fd fo'o ds 

vf/kdrj ns'kksa esa tc Hkh dksbZ leL;k [kM+h gksrh gS] rc lek/kku gsrq ç;kl çkjaHk fd, tkrs gSa] tcfd Hkkjrh; Kku 

ijaijk esa leL;k [kM+h gh uk gks ;k [kM+h Hkh gks rks lek/kku miyC/k gksA bl fo'ks"krk ds dkj.k Hkkjrh; Kku u flQZ 

Hkkjr ds fy, vfirq laiw.kZ fo'o ds fy, vko';d gSA 

 

     blh –f"V dks /;ku esa j[kdj jk"Vªh; f'k{kk uhfr] 2020 esa Hkkjrh; Kku ijaijk dk f'k{kk dh fofHkUu Lrjksa ij 

lekos'k dh vuq'kalk dh xbZ gSA jk"Vªh; f'k{kk uhfr dh çLrkouk esa fy[kk gS& 

        Þçkphu vkSj lukru Hkkjrh; Kku vkSj lR; dh [kkst dks Hkkjrh; fopkj ijaijk vkSj n'kZu esa lnk loksZPp 

ekuoh; y{; ekuk tkrk FkkA çkphu Hkkjr esa f'k{kk dk y{; lkalkfjd thou vFkok fo|ky; ds ckn ds thou dh 

rS;kjh ds :i esa Kku vtZu djuk ek= ugha cfYd vkReKku vkSj eqfä ds :i esa ekuk x;k FkkAß  

       çLrkouk ds var esa uhfr ds mís'; ds lanHkZ esa fy[kk gS dh uhfr dk fotu Nk=ksa esa Hkkjrh; gksus dk xHkZ Hkjuk 

gS] dsoy fopkjksa esa ugha] cfYd O;ogkj] cqf) vkSj dk;Z esa Hkh vkSj lkFk gh Kku] dkS'ky] ewY; vkSj lp esa Hkh gksuh 

pkfg,A blh rjg Nk=ksa ds O;fäRo ds lokaZxh.k fodkl ,oa pfj=&fuekZ.k rFkk lHkh Lrjksa ij] ;Fkk ikBîØe] f'k{k.k& 

vf/kxe] ijh{kk&ewY;kadu] 'kks/k vkfn esa lexzrk dh –f"V ¼gksfyfLVd ,çksp½ dh ckr dgh xbZ gSA lkFk gh] Hkkjrh; 

laoS/kkfud ,oa uSfrd ewY;] Lons'kh] LFkkuh; Hkk"kk] dyk& dykdkjh] ijaijk ds lekos'k rFkk Hkkjrh; laL—fr] [ksy ,oa 

dyk ds ,dhdj.k dh ckr dgh xbZ gSA bl çdkj dh vusd vuq'kalk,a jk"Vªh; f'k{kk uhfr] 2020 ds çk:i esa nh xbZ gSA 

      rF; gS fd fiNys yxHkx ,d n'kd ls ns'k esa iqu% ppkZ çkjaHk gks xbZ gS vkSj jk"Vªh; f'k{kk uhfr esa Hkkjrh; Kku 

ijaijk dks çkFkfedrk nsus ds ckn bldks vf/kd xfr fey xbZ gS vkSj bl gsrq ldkjkRed okrkoj.k Hkh cuk gSA 

 

 

 Hkkjrh; Kku ijaijk ds f'k{kk esa lekos'k gsrq gekjs f'k{kk laLFkkvksa dks O;kid dk;Z ;kstuk cukus dh vko';drk gS& 

● Hkkjrh; Kku ijaijk dh le> c<+kus ,oa ikBîØe esa lekos'k dh iwjh rS;kjh gsrq O;kid Lrj ij laxks"Bh] 

laokn] rdZ&fordZ] dk;Z'kkyk bR;kfn dk vk;kstu fd;k tkuk pkfg,A 

● fo"k;ksa vFkok ladk;ksa ,oa oxksaZ ds vuqlkj Hkh bl çdkj ds vk;kstu vf/kd mi;ksxh gks ldrs gSaA 

 

çR;sd fo"k; dh ikBîp;kZ esa mls fo"k; ds Hkkjrh; bfrgkl dks j[kk tk, blds fy, lacaf/kr fo"k;ksa dh iqLrd 

dk çFke ikB mls fo"k; ds Hkkjrh; bfrgkl dk j[kk tk ldrk gSA bl rS;kjh ds lekukarj ;g Hkh visf{kr gS fd ftu 

'kkL=ksa vkSj fo"k;ksa esa Hkkjrh; Kku ijaijk ds vuq:i v/;;u lkexzh igys ls miyC/k gS] mldk mi;ksx fd;k tk ldrk 

gSA gj fo"k; oLrq esa Hkkjrh; Kku ijaijk ds le; csl ij dk;Z'kkyk,a vk;ksftr djus ds mijkar lkfgR; rS;kj djds 

ikBîØe esa lHkh Lrjksa ij lekos'k djus dh çfØ;k çkjaHk dh tk ldrh gSA 

ikBîØeksa esa lexzrk ykus ds fy, fo|ky; ls ysdj mPp f'k{kk rFkk Hkkjrh; Kku ijaijk ij ,d vk/kkj 

ikBîØe lHkh Nk=ksa ds fy, vfuok;Z fd;k tkuk pkfg, lHkh Lrjksa ds ikBîØeksa dks iapdks'k dh vk/kkjHkwr ladYiuk dks 

vk/kkj cukdj ikBîØe rS;kj fd, tkus dh vko';drk gSA çkFkfed ls ysdj f'k{kd&f'k{kk] Lukrd]ijkLukrd vkfn ds 
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ikBîØe iapdks'k vk/kkfjr rS;kj fd, tkus dh vko';drk eglwl dh tk jgh gSA ;g Hkh fpark dh ckr gS fd gekjs 

f'k{kk laLFkkuksa esa vusd n'kdksa ls fo—r ,oa folaxfr iw.kZ rFkk vf/kd la[;k esa vkØkarksa dk bfrgkl i<+k;k tk jgk gSA 

mls cnyuk çkFkfedrk dk ,d fo"k; gSA blds lkFk gh vkt ikBî iqLrdksa esa vf/kd ek=k esa jktuhfrd bfrgkl dks 

gh i<+k tkrk gSA jktuhfrd bfrgkl ds lkFk&lkFk lkekftd] vkfFkZd] 'kSf{kd] /kkfeZd bR;kfn dk bfrgkl ds ikBîØe 

esa lekos'k gksA bl çdkj ds bfrgkl ds ikBîØe esa HkkSxksfyd larqyu ds lkFk&lkFk tutkfr ,oa igkM+h {ks= dk 

bfrgkl Hkh i<+k;k tkuk pkfg,A bl çdkj lHkh fo"k;ksa ds lanHkZ esa fopkj.kh; gksxk fd ikBîØe ds Lo:i Hkkjrh; Kku 

ijaijk ds Lo:i rS;kj djuh gksxhA 

fofHkUu fo"k;ksa ds ikBîØeksa esa ikBî iqLrdksa esa Hkkjrh; Kku ijaijk ds lekos'k esa dqN le; yx ldrk gSA 

ijarq de vof/k ds ikBîØe rqjar çkjaHk fd;k tk ldrs gSaA mnkgj.k Lo:i oSfnd xf.kr] pfj= fuekZ.k ,oa O;fäRo ds 

lexz fodkl i;kZoj.k dh Hkkjrh; –f"V osnksa dk v/;;u] Hkkjrh; dyk ,oa LFkkiR;] dkSfVY; dk vFkZ'kkL= o jktuhfrd 

'kkL=] mifu"kn dk v/;;u] ;ksx]  n'kZu dk v/;;u fd;k tk ldrk gSA bl çdkj ds ikBîØe] çek.k i=] ØsfMV 

dkslZ ,oa fMIyksek ds :i esa çkjaHk fd;k tk ldrk gSA 

 

  

ikBppkZ vkSj ikBî iqLrdksa esa Hkkjrh; Kku ijaijk ds lekos'k dk ,d çeq[k ekxZ Hkkjrh; 'kCnkoyh dk mi;ksx 

gSA çR;sd 'kCn dk ,d vFkZ gksrk gS] v‚FkksZ  ds Hkko gksrs gSaAmlds vk/kkj ij thou –f"V dk fodkl gksrk gSA ijarq dbZ 

'kCnksa ds vaxzsth vuqokn ls mls muds vFkZ cny tkrs gSa] vFkZ cnyus ls Hkko cnyrs gSa vkSj lgh –f"V dk fodkl ugha 

gks ldrkA bl –f"V ls ftu 'kCnksa dk lgh :i esa vaxzsth vuqokn ugha gks ldrk] oSls 'kCn dk vaxzsth esa jkseu fyfi esa 

;Fkkor ç;ksx djuk pkfg,A tSls Hkkjr] /keZ] eks{k] laL—fr vkfn 'kCnksa dks ;Fkkor jkseu fyfi esa fy[kukA dqN le; ds 

ckn vaxzsth 'kCn dks"Vd esa fy[kus dh vko';drk ugha jgsxhA bl çdkj dy dks le>us gsrq , Mh] ch lh vkfn 'kCnksa 

ds LFkku ij Hkkjrh; dyk dh x.kuk ds vuqlkj 'kCnksa dk ç;ksx fodflr djuh pkfg,A 

 

f'k{k.k&vf/kxe çfØ;k ds Lrj ij gesa f'k{k.k'kkL= ds Hkkjrh; mikxe dk fodkl djuk gksxkA Hkkjrh; Kku 

ijaijk ds varxZr fo'ks"kr% mifu"knksa esa vusd f'k{k.k& i)fr;ksa dh vksj ladsr gSA lkFk gh fofHkUu dFkuksa ds vFkZ 

fudkyus vFkok muesa leUo; djus dh –f"V ls vU; dks ra= ;qfä;ksa dh ppkZ dh xbZ gSA mifu"knksa esa Kku çkfIr gsrq 

Jo.k euu vkSj fufn/;lu bu rhuksa çdkj dh fØ;ksvks dk mYys[k feyrk gSA mifu"knksa esa rks bldk vFkZ cgqr xgjkbZ 

ls fn;k x;k gS ijarq ljyrk ls le>us ds fy, ,oa vkt dh O;kogkfjd –f"V ls Jo.k ;kuh lquukA vkpk;Z tks i<+rk  

gS] mls ,dfpÙr gksdj lquk vkSj xzg.k djuk] euu vFkkZr tks lquk gS mls ij lrr ,oa lkrR;iw.kZ  <ax ls fpafrr 

djukA fufn/;klu  vFkkZr tks lquk gS] mls ij geus euu fd;k gS mls vkRelkr djus dh çfØ;k vFkkZr vkpk;Z ls tks 

lquk gS] Lo;a us mldk euu fd;k gS mldks O;ogkj esa ykuk pkfg,A gesa f'k{k.k& vf/kxe ds Lrj ij bl rjg dh 

Hkkjrh; i)fr dk ç;ksx djuk gksxkA ge Hkkjrh; Kku ijaijk ds vuqlkj igys O;kogkfjd vuqHko nsdj vkSj ckn esa 

fl)kar i<+k ldrs gSaA blls fl)kar dks le>uk cgqr ljy gks tkrk gS blds lkFk gh Hkkjrh; Kku ijaijk ds çfrekuks  

ds fo"k;ksa ds vuqlkj Nk=ksa dks n'kZu djus gsrq v/;;u çokl dk vk;kstu fd;k tk ldrk gS mnkgj.k ds fy,] fo|kFkhZ 

dks nf{k.k ds eafnjksa dh okLrqdyk ,oa ewfrZ dyk fnYyh dk yksg LraHk] ukyank fo'ofo|ky; ,oa foØef'kyk fo'ofo|ky; 

dh /kjksgj dks fn[kkdj bu çkphu fo'ofo|ky; vkfn ls ifjfpr djk;k tk ldrk gSA 
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 1- 4 + 4 + 2 + 2 lajpuk% ¼10+2½ 

 ubZ f'k{kk uhfr esa  5 + 3 + 3 + 4 dh lajpuk cukbZ xbZ gS] 

ftlesa 

   &5 o"kksaZ esa vk/kkjHkwr f'k{kkA 

   &3 o"kksaZ esa fefMy Ldwy- dh f'k{kkA 

   &3 o"kksaZ esa gkbZ Ldwy dh f'k{kk- 

   &4 o"kksaZ esa lhfu;j lsdsaMjh vkSj mPp f'k{kkA 

;g lajpuk cPpksa ds 'kq#vkrh fodkl ij tksj nsrh gS vkSj mUgsa bldh #fp;ka ds vuqlkj i<+us dk volj çnku djrh 

gSA 

 

   

     f'k{kk O;oLFkk dh lcls cM+h leL;k ijh{kk ,oa ewY;kadu dh i)fr gSA blh ckr dks /;ku esa j[kdj jk"Vªh; f'k{kk 

uhfr esa 360 fMxzh ewY;kadu dh ckr dgh xbZ gSA365 fnol dk ek= 3 ?kaVs dh lS)kafrd ijh{kk }kjk ewY;kadu uk gks rks 

oSKkfud vkSj uk gh Hkkjrh; i)fr gSA blds ifjgkj ds fy, lrr ,oa lexzrk ls ewY;kadu djus dh i)fr fodflr 

djus dh vko';drk gSA bl gsrq vkSipkfjd ijh{kk ds lkFk&lkFk Nk=ksa esa O;kogkfjd Kku thou dkS'ky 'kks/k& uokpkj 

esa ;ksxnku uSfrd ewY;ksa dk vuqlj.k lkekftd dk;Z ls lgHkkfxrk [ksy dyk vkfn esa ;ksxnku bR;kfn fo"k;ksa dh 

ewY;kadu ds }kjk Nk=ksa dk lexzrk ls ewY;kadu gks ldrk gSA fo|ky; Lrj ij vkdyu ds fy, rhu çdkj ds ç'u i= 

rS;kj djds fo|kfFkZ;ksa dh Lo;a çfriqf"V]vfHkHkkod dh oSdfYid 'kCn ,oa mlds vkpk;Z dh çfriqf"V dks lfEefyr dj 

ldrs gSaA 

     jk"Vªh; f'k{kk uhfr 2020 eSa jk"Vªh; fodkl gsrq vuqla/kku ds ,d l'kä ikfjfLFkfrdh ra= ds fodkl ij cksy fn;k 

gSA bl uhfr esa laLrqfr gS fd & 

   vkt fdlh Hkh jk"Vª ds vkfFkZd] ckSf)d] lkekftd] i;kZoj.kh; vkSj çkS|ksfxdh dh fodkl ds fy, 'kks/k dk egRo 

igys ls cgqr gh vf/kd c<+ x;k gSA 

    bl lanHkZ esa bl rF; dh vksj fo'ks"k /;ku fn;k x;k gS fd vuqla/kku Hkkjrh; vko';drkvksa dks /;ku esa j[krs gq, 

;Fkk vius lHkh ukxfjdksa ds fy, ihus dk LoPN ty] xq.koÙkkiw.kZ f'k{kk vkSj LokLF; lsok csgrj ifjogu 'kq) ok;q] 

fctyh vkSj vk/kkjHkwr phtksa dh igqap ds fy, O;kid –f"V viukrs gq, vuqla/kku Hkkjrh; –f"V vkSj vko';drk ds 

vuqlkj fd;k tkuk pkfg,A vr% gesa O;kid –f"V dks viukrs gq, Hkkjrh; Kku ijaijk ds fofHkUu fo"k;ksa ij vkt dh 

vko';drkvksa ,oa Hkfo"; dh –f"V ds lanHkZ esa 'kks/k dks c<+kok nsuk gksxk gesa vuqla/kku dh Hkkjrh; –f"V dk fodkl 

djuk gksxk ge lqJqr dh 'k‚yfpfdRlk] Hkkjrh; dky x.kuk jkelsrq] oSfnd xf.kr] ;ksx dk çHkko] lax.kd esa laL—r dks 

vk/kkj ekudj Hkkjrh; Hkk"kkvksa ds vkil esa vuqokn gsrq l‚¶Vos;j fodflr djuk tSls fo"k;ksa ij 'kks/k dks c<+kok ns 

ldrs gSaA gesa 'kks/k dks ek= lS)kafrd fo"k; rd lhfer ugha j[k ugha j[krk gSA Lukrd vFkok LukrdksÙkj Lrj ij 'kks/k 

djus ls iwoZ fo|ky; Lrj ij ifj;kstukvksa vkfn dh –f"V ls bldk vH;kl djuk pkfg,] mls f'k{kk ds Lrj ij çeq[k 

:i ls rhu ckrksa dk fopkj djus ;ksX; gS& 

Lukrd ds çFke o"kZ ls 'kks/k dk mUeq[khdj.k çkjaHk djuk  

'kks/k ekr`Hkk"kk esa gks bldk çko/kku ,oa çksRlkgu dh ;kstuk cukuk pkfg,A 
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'kks/k dk;Z esa fl)kar ds lkFk&lkFk O;ogkjh dk;Z ds ,oa uokpkj vk/kkj ij mikf/k nsuk pkfg,A 

 

         f'k{kk ds ewyr% rhu vk/kkj gS & Kku] pfj= ,oa dkS'kyA Hkkjrh; ijaijk esa Dos'pu dks lnSo mPp ntkZ fn;k 

x;k gSA ns'k ds fofHkUu jkT;ksa ds çR;sd {ks= pkgs 'kgj gks xkao gks] dLck gks] tutkfr] vuqlwfpr tkfr] ,oa vU; tkfr 

tks fo'ks"k dj lqnwj ioZrh; ;k ou {ks= esa fuokl djrs gSaA lHkh txg ij ogka dh dykdkjh fxjh fo'ks"k çdkj dh jgh gS 

vkSj vkt Hkh miyC/k gS bl –f"V ls LFkkuh; dykdkjh dkS'ky dk f'k{k.k esa lekos'k djuk ftlls mu {ks=ksa ds Nk= 

LFkkuh; —f"k m|ksx O;kikj ,oa okgu dh dykdkjh fxjh dk dkS'ky lh[ksaxs vkSj jkstxkj dk Hkh fuekZ.k gksxkA orZeku 

le; esa blh dkS'ky ds Åij fLdy MsoyiesaV dk f'k{k.k ds lkFk tksM+dj muds dkS'ky fodkl ds fy, çf'k{k.k dk 

çko/kku fd;k gSA dkS'ky ,d varj vkRek dh mit gS tks O;fä fo'ks"k ds :i esa og fpfUgr gksrk gSA 

 

         O;fäRo dk lexz fodkl Hkkjrh; f'k{kk dk vk/kkj cgqr y{; gSA blesa pfj= fuekZ.k dk Hkh >yd fn[krh gSA 

jk"Vªh; f'k{kk uhfr esa dbZ LFkku ij bl fo"k; dk mYys[k fd;k x;k gS Lokeh foosdkuan us f'k{kk ds mís'; ds lanHkZ esa 

dgk Fkk ÞeSu esfdax ,oa dSjDVj fcfYMaxßA blh ;qfä dks vusd fo}kuksa us vius&vius 'kCnksa esa nksgjk;k gSA ftl çdkj 

detksj gksus ij lqanj lq–<+ vkSj fo'kky Hkou dk fuekZ.k ugha fd;k tk ldrk mlh çdkj laLdkjghu] ewY;ghu] 

pfj=ghu ;qokvksa ls le`)  l'kä jk"Vª fuekZ.k dh dYiuk vlaHko gSA Nk=&Nk=kvksa dk pkfjf=d th jk"Vª dk gh iru 

gSA mudk Lopkfyr gksuk ns'k dk mRFkku gS ewyr : rSfÙkjh;ksaifu"kn esa bl gsrq iapdks'k dh ladYiuk nh xbZ gSA mldks 

vk/kkj cukdj bldks lHkh çdkj ds ikBîØe esa tksM+uk pkfg,A 

 

iapdks'k                     vFkZ 

1- vUue; dks"k              'kkjhfjd fodkl 

2- çk.ke; dks"k              çkf.kd fodkl  

3- eukse; dks"k               ekufld fodkl 

4- foKkue; dks"k            ckSf)d fodkl 

5- vkuane; dks"k           vk/;kfRed fodkl 

 

fo"k;ksa dk vk/kkj iapdks"kksa ij vk/kkfjr pfj= fuekZ.k ,oa O;fäRo dk lexz fodkl gksuk pkfg,A orZeku le; 

esa budh ºzkl gksrs gq, ns[kh tk jgh gSA bls iquthZfor ds fy, v/;kRe gh lcls cM+k mik; gSA fo|kfFkZ;ksa esa pkfjf=d 

xquk dk fodkl ek=k fl)kar i<+us j[kus ls ugha vfirq yksd O;ogkj esa ykus ls f'k{kk dk y{; iwjk gksxkA f'k{kk laLdj.k 

dk jksi.k djrh gS tks f'k{kk laLdkj u ns lds] og f'k{kk ugha gSA Kku dks O;ogkj esa ykuk vko';dA nqfu;k dks tkuus 

ls iwoZ Lo;a dks tkuuk vko';d gSA eSa dkSu gwa]dgka ls vk;k gwa]dgka tkuk gS] D;k djuk gS\ 

eSdkys }kjk nh xbZ f'k{kk& O;oLFkk ds varxZr vaxzsth ykxw gksus ds i'pkr gekjs 'kS{kf.kd laLFkkvksa ds 

iqLrdky; ls Øe'k% Hkkjrh; Kku ijaijk dh iqLrd yqIr gksrh xbZA vkt rks gekjs 'kSf{kd laLFkkuksa esa Hkkjrh; Kku 

ijaijk ,oa Hkkjrh; Hkk"kk dh iqLrd cgqr gh dke gS ;k miyC/k gh ugha gSA Hkkjrh; Kku ijaijk dk iqu% gekjs f'k{kk 

O;oLFkk esa lekos'k djus gsrq gekjs iqLrdky; esa Kku dh iqLrd ds miyC/k gksuk vko';d gSA Hkkjrh; Kku ijaijk dh 
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iqLrdksa dh –f"V ls gekjs çkphu Kku] osn] mifu"kn] iqjk.k] jkek;.k] egkHkkjr vkfn ds lkFk&lkFk Lora=rk iwoZ 100& 

150 o"kksaZ esa fy[kh xbZ iqLrdksa esa Hkh Hkkjrh; Kku ijaijk i;kZIr gSA bl çdk'k çkphu ls ysdj vk/kqfud le; dh 

Hkkjrh; Kku ijaijk dh iqLrd gekjh 'kSf{kd laLFkkuksa ds iqLrdky; esa miyC/k djkbZ tkuh pkfg,A Hkkjrh; Kku ijaijk 

dh iqLrdksa dk Øe'k%  lHkh Hkkjrh; Hkk"kkvksa esa vuqokn dh O;oLFkk djuk Hkh vko';d gSA 'kSf{kd laLFkkuksa esa Hkkjrh; 

Kku ijaijk dh iqLrdksa dh çn'kZuh] dk;Z'kkyk] laxks"Bh]çksRlkgu dk vk;ksftr djuk ftlesa vkt ds Nk= mldks ns[k 

lds vkSj mlesa i<+us dh bPNk Hkh tkx̀r gks ldsA ,sls Hkh iqLrdky; dks laLFkku dk vkRek dgk x;k gSA 

 

         ç—fr dks tkuuk le>uk bZ'oj ijekRek dks tkuuk vuqHko djuk vareZu dh lquuk lHkh thoks dks ijekRek 

ds va'k dks Lohdkj djuk v/;kRe gS A        

         Hkkjrh; laL—fr] n'kZu] rRoKku dk ,d 'kCn esa o.kZu djuk gS rks og vk/;kfRedrkA ;g lHkh Hkkjrh; ewy 

cgqr ladYiukvksa dk vk/kkj gSA Lokeh foosdkuan us bldh O;kidrk vkSj vfuok;Zrk dks /;ku esa j[krs gq, dgk Fkk fd& 

  Þfu:LokFkZ Hkko ls dk;Z djuk gh vk/;kfRedrk gSA tks ftruk fu: LokFkhZ gS og mruk gh vk/;kfRed gSAß 

      1949 esa xfBr M‚DVj jk/kk—".ku vk;ksx us Hkh f'k{kk esa vk/;kfRedrk dh vuq'kalk dh FkhA  

 

 gesa dsoy vius jk"Vª dh v[kaMrk dks gh lqjf{kr ugha j[krk gS blds lkFk&lkFk vius laL—fr ijaijkvksa dks Hkh v{kq.k.k  

j[kuk gksxkA le; vk x;k gS tc vk/;kRe vkSj foKku dk leUo; gksA ;g laca/k gh gesa vk.kfod ;qx esa lqj{kk çnku 

dj fodkl dh vksj mUeq[k dj ldsxkA 

        M‚ jktsaæ çlkn th dk mä dFku vkt dh fLFkfr esa vf/kd çklafxd gSA gekjh HkkHkh ih<+h bl vkSj cM+s blds 

fy, f'k{kk esa lkekftd dk;Z ds vuqHko fo"k; dks vfuok;Z djuk pkfg,A blls mls f'k{kk esa Nk=ksa ds fo"k; ds lkFk 

tksM+uk pkfg, mnkgj.k ds fy, flfoy bathfu;fjax dk ikBîØe i<+us okys Nk=ksa ds xkao esa jkLrk cuokus] lhoj flLVe 

Bhd djus dk dk;Z fd;k tk ldrk gS daI;wVj bathfu;j ds Nk=ksa dks xkao ds Nk=ksa dks rduhdh Kku lh[kus dk dk;Z 

fn;k tk ldrk gSA bysfDVªd ds Nk= dks fctyh laca/kh dk;Z dks fl[kkus esaA blhfy, rks Hkkjr ljdkj us dkS'ky 

fodkl dk dk;Z cM+h dq'kyrk ls çkjaHk dhA leLFkkfud Lrj ij vko';d gS fd fofHkUu fo'ofo|ky;] jk"Vªh; çkS|ksfxdh 

laLFkku Hkkjrh; çkS|ksfxdh  laLFkku] Hkkjrh; lwpuk çkS|ksfxdh laLFkku] Hkkjrh; çca/ku laLFkku vkfn f'k{kk laLFkkuksa esa 

Hkkjrh; Kku ijaijk ds fofHkUu fo"k;ksa ds dsaæ LFkkfir gksA mnkgj.k Lo:i e/; çns'k ljdkj ds }kjk Hkkjrh; Kku 

ijaijk gsrq ,d jkT; Lrjh; 'kh"kkZLRFk lfefr dk xBu fd;k x;k gSA Hkkjrh; çkS|ksfxdh laLFkku [kM+diqj esa Hkkjrh; 

Kku ijaijk dk dsaæ LFkkfir fd;k x;k gSA blh çdkj ns'k ds vusd fo'ofo|ky; ,oa dsaæh; laLFkkuksa esa bl fn'kk esa 

dk;Z çkjaHk fd, x, ;k fd, tk jgs gSaA bl çdkj O;fäxr laLFkku Hkh Hkkjrh; Kku ijaijk dk fodkl ds fy, da/kksa ls 

da/kksa feydj dke djus dh vko';drk gSA 

          cnyk lkFkZd gks blds fy, 'kSf{kd laLFkkuksa dh O;oLFkk esa Hkkjrh;rk cks/k dk iks"k.k  vko';d gSA orZeku esa 

gekjs 'kSf{kd laLFkkuksa dh vf/kdrj O;oLFkk,a vkSj Hkkjrh; gS tks vkSj oSKkfud ,oa LokLF; rFkk i;kZoj.k ds fy, Hkh 
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vuqdwy ugha gSA nh{kkar lekjksg Hkkjrh; ijaijk ,oa os'k esa gksA okf"kZd lekjksg] lkaL—frd dk;ZØeksa esa Hkkjrh;rk gksA 

O;oLFkk ra= esa ekuoh; ikfjokfjd ,oa Hkkjrh; –f"Vdks.k vko';d gSA 

          bl çdkj 'kSf{kd laLFkkuksa ds ikBîØe ls ysdj lkjs vdknfed dk;ksaZ rFkk laLFkkvksa dh O;oLFkkvksa ,oa lexz 

ifjos'k esa Hkkjrh;rk ykus dh ;kstuk ij dk;Z djuk gksxkA 

      v‚uykbu f'k{k.k ds egRo dks Lohdkj djrs gq, vkSj dksfoM le; ds nkSjku bldh {kerk dks ns[krs gq, jk"Vªh; 

f'k{kk uhfr f'k{kdksa dh {kerk fuekZ.k ij Hkh /;ku dsafær djrh gS rkfd mUgsa çHkkoh v‚uykbu f'k{k.k ds dkS'ky fd 

ckjhfd;ka ls ySl fd;k tk ldsA  

       Hkkjrh; Kku ijaijk dksbZ ,slh 'kCnkoyh ugha gS ftldk vFkZ vHkh u;k u;k çdV gks jgk gSA tkudh ;g ijaijk 

rks igys ls gh fo|eku gS] ijarq bl ij Bhd ls /;ku vc fn;k x;k gSA 

       ,d çdkj ls Hkkjrh; Kku ijaijk dk vk/kqfudrk ds lkFk leUo; djds ns'k vkSj nqfu;k dh vko';drkvksa dh 

iwfrZ ,oa pqukSfr;ka ds lek/kku dj lds bl çdkj f'k{kk dk Lo:i cukus dk ç;kl f'k{kk esa Hkkjrh; Kku ijaijk ds 

lekos'k ls laHko gks ldsxkA 

ÞHkkjrh; Kku ijaijk ds ewy esa ;g rF; fufgr gS fd euq"; ds thou dk ewy ç;kstu mls Lora=rk dh [kkst gS ftlls 

og deZ ds ca/kuksa ls vFkok thou vkSj eR̀;q ds ca/kuksa ls lnk loZnk ds fy, eqä gks tkrk gSA bl rjg ls ns[ksa rks ik,axs 

fd Hkkjrh; Kku ijaijk eqä eqfädkeh Kku dh ijaijk dk vkJ; ysdj pyrh gSßA 

       Hkkjrh; Kku ijaijk esa ^losZ Hkoarq lqf[ku: losZ larq fujke;k* dk fl)kar gksAftldk vFkZ gS fd lHkh lq[kh gks] 

lHkh LoLFk gksA ;g fl)kar gekjs f'k{kk uhfr dk vk/kkj gksuk pkfg,] rkfd f'k{kk dk mís'; dsoy ukSdjh çkIr djuk uk 

gks] cfYd lekt esa lHkh ds fy, lq[kgkyh vkSj LokLF; lqfuf'pr djuk gksA  

         Hkkjrh; Kku ijaijk esa f'k{kk dk mís'; dsoy lk{kjrk ugha cfYd ,d lexz –f"Vdks.k ls O;fä dk fodkl 

djuk gSA blesa 'kkjhfjd]ekufld] lkekftd] vkSj vk/;kfRed fodkl 'kkfey gSA 

 jk"Vªh; f'k{kk uhfr 2020 blds fy, ekxZ ç'kLr dj jgh gS& 

              ;s"kk u fo|k u  riks u nkuaA 

              Kkua u 'khya u xq.kksa u /ke:ZA 

 

******     

 


